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Согласно данным Всемирной организации здравоохранения, состояние здоровья 

человека определяется системой здравоохранения всего на 10% и на 50% зависит от образа 

жизни, который формируется под воздействием окружения, возможности выбора, качества 

жизни и доступности возможностей для укрепления здоровья. Профилактика является 

наиболее экономически эффективной долгосрочной стратегией для борьбы с 

неинфекционными заболеваниями, которые становятся основной причиной инвалидности. 

Снижение уровня здоровья человека можно определить как потерю или нарушение 

анатомических, физиологических или психических структур или функций организма. В 

комбинации с различными предубеждениями и несоответствием окружающей среды, 

недостаток здоровья препятствует равноправному участию человека в жизни общества. 

В Республике Казахстан социальная защита инвалидов регулируется Конституцией 

страны, Законом «О социальной защите лиц с инвалидностью инвалидов в Республике 

Казахстан» и другими нормативными правовыми актами [1]. Законодательство определяет 

правовые, экономические и организационные условия для обеспечения социальной защиты 

инвалидов и создания равных возможностей для их жизнедеятельности и интеграции в 
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общество. Создание эффективной системы мер социальной защиты для лиц с инвалидностью 

является одним из приоритетных направлений социальной политики государства. 

Основной обязанностью государства является оказание поддержки гражданам, 

испытывающим трудности. Государственная политика Республики Казахстан в сфере 

социальной защиты лиц с инвалидностью направлена на профилактику инвалидности, 

социальную защиту и реабилитацию инвалидов, а также интеграцию лиц с инвалидностью в 

общество [1]. Профилактика инвалидности – комплекс мер, направленных на раннюю 

диагностику, предупреждение возникновения физических, умственных, психических, 

сенсорных и других дефектов и перехода дефекта в постоянное функциональное 

ограничение или инвалидность, а также мероприятия по охране здоровья, улучшению 

экологической среды обитания человека, формированию здорового образа жизни, 

обеспечению безопасных условий труда, предотвращению травматизма на производстве, 

снижению профессиональных заболеваний. Профилактика инвалидности осуществляется 

соответствующими государственными органами, органами местного государственного 

управления, организациями и работодателем в соответствии с законодательством 

Республики Казахстан [1]. 

Социальная защита лиц с инвалидностью обеспечивается путем предоставления 

социальной, благотворительной помощи, медицинской, социальной и профессиональной 

реабилитации, доступа к получению образования и иных мер, направленных на создание 

лицам с инвалидностью равных с другими гражданами возможностей участия в жизни 

общества. 

Лица с инвалидностью имеют право на:  

 социальную защиту, в том числе реабилитацию, интеграцию в общество; 

 обеспечение доступа к объектам социальной инфраструктуры; 

 обеспечение доступа к информации; 

 образование, свободный выбор рода деятельности, в том числе трудовой; 

 гарантированный объем бесплатной медицинской помощи в порядке, 

определяемом законодательством Республики Казахстан; 

 профессиональную подготовку и переподготовку, восстановление 

трудоспособности и трудоустройство; 

 жилище в соответствии с жилищным законодательством Республики Казахстан; 

 первоочередное обслуживание в государственных и иных организациях, в том 

числе в организациях здравоохранения, культуры, связи, транспорта, сфере услуг; 

 поддержку творческих способностей лиц с инвалидностью. 

Социальная помощь лицам с инвалидностью включает выплаты в виде 

государственных пособий, компенсаций и иных выплат, в том числе и за счет 

благотворительности, предусмотренных законодательством Республики Казахстан. 

Дополнительные виды социальной помощи вправе оказывать местные исполнительные 

органы, работодатель и иные организации [1].  

Укрепление здоровья населения и поддержка лиц с инвалидностью являются 

существенными составляющими устойчивого социально-экономического развития страны. В 

Республике Казахстан осуществлялась Государственная программа развития 

здравоохранения «Денсаулық» на 2016-2019 годы, которая направлена на решение этих задач 

[2]. 

Программа «Денсаулық» предусматривала комплекс мер, ориентированных на 

поддержку и защиту лиц с инвалидностью. Одной из ключевых целей являлась разработка и 

реализация стратегий и программ по профилактике инвалидности и реабилитации, что 

способствует интеграции лиц с инвалидностью в общество. В период с 2016 по 2019 годы в 

рамках программы «Денсаулық» было реализовано ряд проектов, благодаря которым 

доступность медицинских услуг для лиц с инвалидностью возросла на 15% [3]. 



5120 
 

Кроме того, программа обеспечивала доступ к качественным медицинским услугам, 

социальной и профессиональной реабилитации, а также предоставление поддержки в 

области образования и трудоустройства для лиц с инвалидностью. В результате реализации 

программы в 2016-2019 годах количество лиц с инвалидностью, получивших 

профессиональную реабилитацию, увеличилось на 12%, а уровень занятости среди них 

вырос на 8% [3]. 

В рамках программы «Денсаулық» также предусматривалось создание доступной и 

адаптированной инфраструктуры для лиц с инвалидностью, что позволяет им полноценно 

участвовать в жизни общества и реализовывать свои потенциал и права. За 2016-2019 годы 

было реконструировано и адаптировано более 50% общественных зданий и сооружений для 

обеспечения доступности для лиц с инвалидностью [3]. 

Таким образом, Государственная программа развития здравоохранения «Денсаулық» 

на 2016-2019 годы акцентировало внимание на укреплении здоровья населения и на 

поддержку лиц с инвалидностью, что является важным шагом в направлении создания 

равных возможностей и интеграции таких лиц в общество, способствуя устойчивому 

социально-экономическому развитию Республики Казахстан. 

Благодаря реализации программы «Денсаулық» на 2016-2019 годы, множество лиц с 

инвалидностью получили возможность лучше интегрироваться в общество и улучшить свою 

жизнь. Эти результаты свидетельствуют о том, что государственные усилия в области 

здравоохранения и социальной поддержки населения, в том числе лиц с инвалидностью, 

оказывают положительное воздействие на развитие страны в целом. 

В целях дальнейшего развития и, используя успех программы «Денсаулық», 

необходимо обеспечить последовательное осуществление и мониторинг реализации 

проектов и мероприятий, нацеленных на укрепление здоровья населения и поддержку людей 

с инвалидностью. Такая стратегия позволит обеспечить более высокий уровень жизни и 

социальной интеграции для всех слоев населения и способствует долгосрочному 

устойчивому развитию страны. 

В рамках Государственной программы развития продуктивной занятости и массового 

предпринимательства на 2017–2021 годы «Еңбек», лица с инвалидностью, наряду с другими 

уязвимыми слоями населения имели право в приоритетном порядке принимать участие в 

активных мерах содействия занятости населения [4]. 

В программе могут принять участие самозанятые, безработные и лица, не имеющие 

квалификации, в том числе и лица с инвалидностью. По состоянию на 1 января 2019 года 

18,9 тыс. лиц с инвалидностью приняли участие в Программе, что составляет 2,8% от общего 

количества участников программы, из них трудоустроено 16,6 тыс. человек. 

В 2021 году различными мерами поддержки занятости были охвачены 26,9 тыс. лиц с 

инвалидностью. Из них: участники Госпрограммы развития продуктивной занятости и 

массового предпринимательства на 2017 – 2021 годы «Еңбек» - 21,1 тыс. человек, 5,8 тыс. 

трудоустроены по квоте рабочих мест - 5,8 тыс. человек. По состоянию на 1 января 2022 года 

в Казахстане проживают 696,8 тыс. лиц с инвалидностью или 7,5% от общей численности 

населения, из них трудоспособного возраста – 419 тыс. Всего в 2021 году занятыми являлись 

104 тыс. лиц с инвалидностью или 24,8% от всего количества самозанятых. Также 563 

человека с ограниченными возможностями прошли краткосрочное профессиональное 

обучение. 

По проекту «Бастау бизнес» 1,6 тыс. человек обучились основам 

предпринимательства. В рамках этого проекта защитили свои бизнес-идеи и получили 

гранты 325 лиц с инвалидностью, микрокредиты – 46 лиц с инвалидностью. С 2018 года c 

учетом международного опыта внедрен порядок субсидирования затрат работодателей, 

связанных с оснащением специального рабочего места для трудоустройства лиц с 

инвалидностью. В 2021 году благодаря этому создано 90 специальных рабочих мест [5].  

В заключение отметим, Республика Казахстан придает большое значение социальной 

защите и интеграции лиц с инвалидностью в общество. Законодательство страны 
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предусматривает многочисленные меры поддержки, направленные на профилактику 

инвалидности, реабилитацию и социальную адаптацию. В последние годы государство 

активно разрабатывает и внедряет программы, способствующие занятости и обучению лиц с 

ограниченными возможностями, что позволяет им полноценно участвовать в жизни 

общества и реализовывать свои потенциалы. Создание равных возможностей и эффективная 

система социальной защиты являются важными приоритетами социальной политики 

государства, что способствует улучшению качества жизни всех граждан и развитию страны в 

целом. 

Несмотря на различные государственные программы и меры, предпринимаемые 

правительством Республики Казахстан, остаются нерешенными проблемы доступности 

инвалидам социальных услуг и интеграции их в общество. Кроме этого, нерешенными 

остаются следующие проблемы, связанные с инвалидностью в Казахстане: 

 недостаточный уровень финансирования государственных программ для 

инвалидов, что приводит к нехватке ресурсов для оказания качественных 

социальных услуг; 

 низкая осведомленность населения о проблемах инвалидов и правах на доступ к 

социальным услугам; 

 недостаточное количество специалистов, обученных работать с людьми с 

ограниченными возможностями; 

 отсутствие адаптированных инфраструктурных объектов, таких как здания, 

общественный транспорт, учреждения образования и культуры; 

 недостаточное количество доступных и качественных рабочих мест для 

инвалидов; 

 высокая степень социальной изоляции инвалидов, связанная с отсутствием 

адекватной поддержки и возможностей для социального общения. 

Для решения этих проблем необходимо принять следующие меры: 

 расширить доступность социальных услуг и создать более широкую сеть 

институциональных структур для людей с ограниченными возможностями; 

 разработать программы реабилитации и восстановления здоровья для людей с 

ограниченными возможностями и обеспечить доступ к таким программам на 

ранних стадиях инвалидности; 

 улучшить качество жизни инвалидов через оказание профессиональной 

медицинской помощи, социальной поддержки и обеспечение доступа к 

социальной защите; 

 содействовать интеграции инвалидов в общество, создавая условия для 

трудоустройства и организации обучения в соответствии с их индивидуальными 

потребностями; 

 проводить информационные кампании и обучение в обществе для снижения 

стереотипов и дискриминации в отношении инвалидов; 

 разработать и внедрить механизмы контроля и мониторинга реализации 

государственных программ для инвалидов, чтобы гарантировать их 

эффективность и достижение поставленных целей. 

В целом, эти меры помогут создать более благоприятную среду для инвалидов в 

Казахстане, где они будут иметь равные возможности и социальную поддержку, а также 

обеспечить интеграцию инвалидов в общество. 
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Кедейлік қоғамдық жүйеге және белгілі бір елдің экономикалық даму деңгейіне 

қарамастан кез-келген ұлттық экономикалық жүйеге тән. Ғылыми әдебиеттерде "кедейлік" 

ұғымы табыс болған кезде адамдардың материалдық қамтамасыз етілмеуі ретінде кең 

таралған.Кедейлік  адамның немесе отбасының қалыпты өмір сүруіне және жеке тұлғаның 

дамуына кедергі келтіріп, тіршілік әрекетін қамтамасыз ету үшін әлеуметтік қажетті 

тұтынуды сақтауға жол бермейді.Елдердің кедейлік деңгейін бағалай отырып, сарапшылар 

әдетте жан басына шаққандағы ЖІӨ немесе ЖҰӨ сияқты көрсеткіштерге назар аударады. Ал 

Қазақстанда кедейлік шегі ең төменгі күнкөріс деңгейінен есептеледі. Кедейлік шегі-бұл үй 

шаруашылығын ұстауға қажетті ең төменгі табыс мөлшері. Ол елге байланысты өзгереді 

және бағалар өзгерген сайын уақыт өте өзгереді.Сонымен бірге, кедейлік шегі кедейлік 

деңгейін өлшеу үшін қолданылады және көбінесе орташа табыстың жартысы деңгейінде 

белгіленеді. Кейде ол орташа табыстың белгілі бір пайызы деңгейінде белгіленеді, мысалы, 

60%. Статистикалық көрсеткіштерге сүйенсек 2022 жылы Қазақстанда ең төменгі күнкөріс 

деңгейі 37 389 теңгені құрады. Бұл санның 70%-ы 26 172 теңге. Бұл Қазақстандағы кедейлік 

шегі болып табылады,яғни бұл көрсеткіштен бір айда аз ақша табатын адамдар кедей топ 

болып есептеледі.[1] 

Кедейлік шегі кедейліктің нақты көрсеткіші емес, бірақ бұл ең көп қолданылатын 

көрсеткіш. Ол көбіне  өмір сүру құнын есепке алмағаны, жиі жаңартылмағаны және өмір 

сүру құнының аймақтық айырмашылықтарын ескере отырып түзетілмегені үшін сынға 

ұшырайды. Кедейлік қасиеті отбасының мөлшерін ескермегені үшін де сынға алынады. 

Балалары жоқ жалғызбасты адамға төрт адамнан тұратын отбасына қарағанда өмір сүру үшін 

аз табыс қажет болуы мүмкін.Қазақстанда ғана емес,бүкіл әлемде короновирус әкелген 

кризис салдарынан кедейлік көрсеткіштері де аздап өзгерістерге ұшырады. Сондықтан да, 

соңғы жылдардың көрсеткішін есептемегенде,елімізде COVID-19ға дейінгі жағдайды 

сараптап көрсек болады.  

Мәселен,Атамекен ҚР ҰКП сайтының 13.02.2020 жылғы "Әдіснама біздің қайсысымыз 

кедей екенімізді шешеді" мақаласында Қазақстанда кедейлік деңгейі 2 есеге төмендетілгені 

хабарланған. Сонымен қатар, Еңбек министрлігінен АӘК алушылардың табалдырығын ең 

төменгі күнкөріс деңгейінен 100% - ға дейін ұлғайту жөнінде ұсыныс та келіп түсті,бұл 

кедейлік деңгейінің көрсеткішін одан әрі арттыратыны сөзсіз. 
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