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дегенмен, сапалы кадрлардың көбеюі – туризм саласындағы сапалы орындалатын 
жұмыстың нақты айғағы болып шығары анық. Әлемдік кеңістіктегі туризм мен 
Қазақстандағы туризмнің қатарласып дамуы үшін болашақ туризм мамандары бірлесіп 
жұмыс жасаса, туризмді дамытуға жасалынатын жұмыс та өнімді болады. Әрбір 
тәжірибеден алынған білім болашақта да әр саланы дамытуда үлкен сабақ болатыны 
секілді, туризм саласындағы жеткен әрбір жетістігіміз бен кеткен кемшіліктер алдағы 
уақытта да үлкен табыстарға жетудің бастамасы. 
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Бүгінде әлем бойынша туристердің қызығушылығына ие болып отырған жаңа 
бағытта дамып келе жатқан салалардың ішінде демалыс және сауықтыру саласы ерекше 
көзге түседі. Демалыс сауықтыру саласы бүгінде өзіне бірнеше функциялар мен міндеттерді 
біріктіретін рекреациялық туризмнің ауқымды бір саласына айналып отыр. Сауықтыру 
саласының ерекшеленген қызметтері мен міндеттері адамдардың жеке сұранысынан 
туындаған. Жалпы әрбір тұлғаның бос уақытындағы физикалық және рухани күшін 
қалпына келтіруі, күштері мен қуаттарын әрдайым толықтырып отыруы қажеттіліктерін 
қанағаттандыруда осы демалыс сауықтыру орындарының алатын рөлі өте зор.  

Демалыс және сауықтыру орындарының қызметі бірыңғай адамдардың физикалық 
және эмоционалдық күшін қалпына келтіруге бағытталған. Ондай ұйымдарға шипажайлар, 
санаторийлер, пансионаттар және жалпылай айтқанда рекреациялық орталықтарды 
жатқыза аламыз. Аталмыш ұйымдарда адамдардың жеке денсаулығын қалыпқа келтіру 
мақсатында жоғары дәрежедегі медициналық терапия түрлері табиғи рекреациялық 
ресурстардан алынған көздермен қатар қолданылады [1]. 
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ғ  ң  і  я   ғ ғ  ә і і   ә і і 
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і ү і,   , ғ  ш ң ү і  ғ  ң  
 і і ә і і  ө  . Ш   ің 

  ү і  өңі   ә   [2].  
ү і і ң    ің    ш  

ғ  ң  ш -  ш ің  ә  і. ғ  
і  і  ң  ш    і ә і ұ ш  үші  

ө  , і  ғ  і і   і і ің ә і  
ғ ғ  ұ ғ ғ  і і  і. Д  ш ғ   

ө і   -  ң ғ  і  ғ ғ  ң  
 ө і   і   . і ң і  

 і  ц я    і і  ғ  ғ  . 
М , ғ  К  ңі і ғ   ңі    -
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ү і і  . , ұ    і і і   і [3].  
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ғ ы  ө і   ө і  ы ғ ы ы ,   ың 

ы ғы ы  ы ш  ы  ы ы  ы ы і ы ы ың 
ы ы ш  ы   ө і .  ы ғ ы ы , ң 
ғ ғы ө іш Оң ү і   ы ы, Шығы   ы ы  ы 

ы  і і. ұ  ң і і ші  ы ғы ғ  я ы  
ың ығы  ы. ғ , ы  ы ы  ы  ү  
ы  ұ   ы ың ы  ү  ү  ы  ы ғ ы  

ы .  і ш  ң  ө іш  , М ңғы   С ү і   
ы ы  і і. ұ  ң і і ші , ғ  ың   ғ  

я ы  ы ы  ы ы і ы ы ың  ө ш і  ы [4]. 
і і і ш ың ы і  ы    үші  ш ғ  

і і   ө і і ің ұ ы ы ш  ы ы ы  ү і і . ы 
ы  ы ы  і ы ы Оң ү і   ғы  ығ ығы   

ө  ы. С ың і  ы ы і  С ы ғ ш ш ы  . ұ  ш  
Оң ү і   ы ы  . «С ы ғ ш» ш ы ың ы 1946 

ы   ы,   ғ ш   1400  ң і  і  ұ ғы  
і  ы ы  ө і  ы шы , ұ ы  ы э   ғ ың і 
ы  ы ы  ө і  ы . Ш ың і і і  ы ы 

 ы  ы ы. О  ғ ы я ы , і  ғ , і  і і і, 
ы ы ғ  ы. С ңғы ы ы ұ   ы  ұ , 

і , О  С ы ғ ш, Кө , ы , я,  Deluxe Thermal Resort я ы 
і ш  ң  ы ы  ш і шы ы. ы   ұ  ы  
ө і, і  ұ  ы ің ұ ы  і ің ы ү і. Ш  

ы , і -  ы  я  үші    10 ү  , яғ  і ң 
ө і ш  ы 70-80000 ң  ы ы. ы  шы 
ұ ы шы ың ш  ы ы ың ұ ы ,    ұ ы   
ө і  шығы ы ың ұ ы   і і  ы . , ң  ы ы  
ш і  ы , ы  ө і і і  ы ың і  ы  

і і , -  ің і  ө і і ің ы ы  і  ғы ы  
і. С - , ш ғ  шы ың і   іш і ің 

ң і ің ғ ы ы  і.  ы  ы  үші  і і ғ  
я ы ың ы ы ы ғ  ы ы і . С - , ы ы ғ  

 шы ың ің ің іш і і і ө і  ы 
 і і  ө і. ғ , ұ ы шы ың ү і і ң   ш  

ұ ы  і і і ы, ғы ү і і і  і і  ү і, ғ ы ы  
ы ы ы  і і ө  ң . і ү і   ы ш  і  

ш  і і ы  ы ы    ү і ы і і і , і і 
і і. С ы  , ұ  ү  ы  ш  ы ы. ұ  іш і 

шы ғ  ш  ы ы  ңғы ң  я ың ы ы 
ү і і і ы ы ың і і і і і ің ө іші. 

 

 
 

С  1. Оң ү і   ы ы   ы ығ шы  ы, 2017 ы  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



3847 
 

 
ғ ғ   ө і , ә і , ң іші   
  Оң і       ө і . Кө і  

ғ , ұ   ғ  ә  і      ө  
ө . ұ  ұ ғ  ғ  я  і    ң  

 ғ  я   і  ш   ө   
 ә і ң ғ   . ұ  ң  
 ғ  ң ғ ғ  ә і ің ө іші [5]. 

Ш   ш ің  ң ғ ң 
і ғ  ә  ң  ә і  ғ   ә  я  
ш і ің   ә  і. К ң   ш   ш  
ң   ә  ә і    і    ш ң і і  

ғ  і і  . ұ   ш  ө  ,   
і  ғ    ңі і і  і і  . ұ  

і  ө   ң ғ  і   і, яғ  
 і і і    ңі і  і  ш ғ   

і і   [6].  
і і і    ғ  ө і ә   

 : 
і і ші , ш  ғ    . ғ  і і і 

ш ғ  ө   ң   ө   і  ш    
і ә і  і  ғ .  ө і  ғ  ұ ғ    

   ші     ң   ө і  ш   і  
ғ   і .  

і ші , ұ   ғ ң ө і. і і і ө  
ш   ғ  і і  і  я і  ө , ш  

 і і  ғ . ш   ұ ң ғ    
 ғ ш ң ө і   і.  ш ғ  

ш  і  я  і ің ғ  і ш  і і , ш  ші  
і і ғ  ,  ө  і  ш ң  ш   

 і і і ің   і.  
ші ші , ұ  ң і ің ө  . ш ң ө  

ө і і ің і і і ш , і ің і і і і  ш ғ   ші  ғ  
ң  ө  ш ,   ә    ш ғ   

ші  ғ  ұ    ғ   і. ұ  
ш ң ш   ғ  і і і ің  ә і. 

ө і ші , і і і ң і і ә і. і ің і і і і  ғ  
ң   ө і і  ш ң  ғ   і і і  

, ғ  і і ің ө ші і і ш ң ң і і, ғ   
,  ө ші ә і ің і і і і і ің ө і і  і і   

.  
і ші , іш і  ө і  ің ғ ш ғ ң ө    

   ң і   і і ің ұ  
  . і і і ш   ғ   ө  

ші і ің і і і ш ң ш і ш ғ  ұ ң 
ғ   і [7]. 

ш  ө   і ә  -  ң 
ұ  і  і і і і   ші  і ш  ң   ұ  і і  і  

: 
-   ә і   ұ  ә  ң 

і  ш   . ғ   ө  і і і -  
 і я   ш і  і і і.  
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ү  . О  ң ң    
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  ұ  і і і . 

-  і   ң   ү і   і 
ұ  я -  ің ң  ү і і ,  

 і і і , -  і , -  
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-   ің       

  ң і  ,    ( , , 
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 ғұ   і ғ  і і , ғұ   
ң  і і , і ғ  ө  ғ   - 

 ү і. 
 , ғ    ң і  

ғ   ғ   ұ   і  і і ің ө і і    
. Бі ің і і і   ң  я і і і   

, я     ғ  ғ  , і  
 і  ө і   ұ   ғ   і  ү і  

ө і ұ    і  ө . і, і і і  ү і ің і 
ің   ғ  і і  ү і  ү ң і  ң   

  ү і ,    ұ ғ    ү і  
і і   і .  ғ  -  ү і ің і  

ғ  і    ө  ү і  ң і і   ө і .  
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