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OpTaJbIKTapFa OarbITTAJIFaH apanacyiap METaOOIUKANIbIK aypyJlapFa UMMYHABIK YJIECTEepi ©3repTy
YIIIiH Ak jaIaHblTybl MYMKIH.

Ocpiran opail, MyH/1aii OaiilaHbICTap/Ibl KApAaCTHIPFaH KE37I€ CAKThIK TAHBITY KEPEK, ONTKeHi
MMMYHJBIK MOIYJIAIMSA WHPEKIHsuIapra OeHIMIITIKTEH ayTOMMMYHJIBUIBIKKA JEHIH, 1CIKTEpIIiH
MMMYH/IBIK OaKblIaybIHBIH ©3TepyiHe JEHIHTT KaXKeTCi3 )KoHEe KYTIETeH «MaKCaTTaH ThIC» cajiapra
OKeJlyl MYMKiH. MOJIeKyJISIpIIBIK ACHIeH1e MMMYHIBIK-METa0O0IMKANIBIK ©3apa OaiaHbIC )KOHE OChI
OaiiaHbIC JKENICIHIH KOpIIaraH opTara XoHE MHUKpoOmoMara OaillaHbICTBl MOAW(DUKALUSIAPHIH
TYCIHY MMMYHJBIK >KOHE MeTaOOJIMKaJbIK I'OMEOCTa3lbl JKOHE HMMMYHJBIK-AENIANIbIK HEMece
META0OIMKANIBIK aypyJIap/AblH MMaTOTEHE31H aHBIKTAWTBIH KaJbINTACTBIPYIIBI KYIITEPAl JKAKChIPaK
TYCIHyT€ MYMKIHZIIK Oepei.
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Paguanums OyriHri KyHI Tipi aF3ajapra acep €TeTiH aHaFrypJbIM KayinTi (akropiapabiy Oipi.
HoHpaymibl coyieneHyIiH acepl KaHIeporeHe3 UHAYKIHUACHl, TeHETUKAJIBIK aybITKYJap, eMip cypy
Y3aKTBIFBIHBIH KBICKAPYBI, TEMATOJIOTUSJIBIK KOHE MMMYHOJIOTHSJIBIK MATOJIOTUSHBIH Maiaa 00Iysl
Typinae kepineni. CoyneneHy Ke3iHIE 3aKbIMIAHYIBIH TiKEJICH HbBICAaHBI KOKOAYybIp OOJIBII
TaObUIAbl, KOKOAYBIp MaHBI3[bl MUMMYHIBIK OpraH OOJFaHIBIKTaH, COYJENiK Tepamus Ke3iHae
KekOaybIpFa [03a/la LIEKTeylep eHrizuiMeiini. Paguanusanslk (akTOpAblH OpraHu3MIe ocep eTy
acreKTiyiepiHiy Oipi — HMOHIAYIIBI cayneneHyni, Oipeynep, JUMPOUATH TiH KacyllalapbIHBIH
Oy3bUTYybIH TyHAbIpaThiH (akTOp peTiHAe KapacTbipca, Oackanap paauauusiblK  (akTOpAbl
MMMYHOLIUTTEPAIH KbI3METIH 3epTTEeYAIH THIMII Kypajsl peTinae Kapacteipansl [1]. Kazipri yakpitra
MOHJAYIIbl COYJIENEHYAIH >OFapbl Jl03ajlapbl MocejeliepiHe OarbITTaIFaH KIMHHUKAIBIK JKOHE
TOXKIpHOCTIK 3epTTEYNEepAiH YIKeH KeJeMi JKHHAKTalAbl, alaijja paguarusHblH [IaFbIH
Jl03aJ1apblHaH TYbIHIANTHIH ©3repicTep ol A€ 3epTTeny/e. Ocipece HOHIAYIbl CyJIeNIeHY/ I1H HIaFbIH
703aChl aF3ara ocep eTKEHHEH KeHiH MMMYHJIBIK >XYHEHIH Mylleci KeKOaybIpJbIH KaFJaibl
YKETKUTIKTI TYpJE 3epTTEIIMETeH.

KekOaybIpIbIH coyienieHyl Typaibl OUTIMHIH Kem Oeiri KaH >Xyieci aypyiapbIHIarsl
CIUICHOMETIMSIHbI NMaJVIMAaTUBTI €MJey HOTIDKECIHAE anblHFaH. EXIHINN KaFbIHAH, KOKOAybIPIbIH
IIaFBIH JI03aJI6l COyJIeNieHyl ICIKIeH Kypecy YIIH maijansl eKeHairi xadapnanabl. KexkOaybipasig
TOMEH coyleneHy no3anapsiabie 031 CD4+ CD25+ Treg xacyma Oetinig CTLA-4 (Cytotoxic T-
lymphocyte glycoprotein 4) sxcnpeccHsiCbIH TOMEHIETY JKHE yKacylna (GyHKIUACHIH OJJaH opi TEKEY
apKbUIbl UMMYH/IBIK (D YHKIMSIIAp/bl aliTapibIKTal skakcapTThl [2]. Bipkatap raasiMaapabIH 3epTTey
MostiMeTTepi OOMBIHINA, COylie dCepiHEH TYBIHIAWUTBIH TiHAEpHAEri e3repictep OipHeNIe CeKyHATaH
OHXBUIJIBIKTapFa JAEWIH JaMblll, ar3ajaparbl ’Kacylla KbI3METiHIH HallapjayblHa, [€HETUKANIbIK,
ICIKTIK oHE T.0. aypyiapAbIH maiaa 00TybIHA aJlbIll Keryl bIKTuMal [3].

NMMYHIBIK JKyHe Y, [ -coyleleHyIiH ocepiH 3epTTeyre MyMKIHIIK Oepefi, COHABIKTaH
OpPraHU3MHIH 3aKbIMJIAaHy aybIPJIBIFBIHBIH WHIUKATOPBI OOJIBIT TaOblmaAbl. JKYMBICTBIH HeETI3r1
MakcaTbl- op TYpJl HOHJAyUIbl COYJENEYAlH ocepiHe YIIbIpaFaH aK ereyKyHpbIKTapblH
KOKOaybIpbIHBIH MOP()O(YHKIIMOHATABI ©3T€PICTEPIHE CANIBICTHIPMAJIBI cCUIIaTTama oepy.

3epTTey HblcaHbl peTinae KaparaH/ibl MEMJIEKETTIK MEIULIMHA YHUBEPCUTETIHEH KETKI31IreH
oprama jaeHe canMmarbl 220-330 r «Bucrap» JKeNICIHIH anThl allNIbIK aTajblK *OHE aHalbIK 36
ereyKyipsIKTap naiinanansuiasl. Ereykyiipsikrap 4 Tonka 6eminni (1-kecre).

Kecre 1 3eprrey TontapelHa cunaTrama

Ton | Ereykyipsik DKCIMO3ULIUS PEKUMI Jlo3a mennepi,
HOMIpi CaHbl I'p
1 9 HefiTponasl OenceHACHIIpUITeH MapraHen OKCHIL 0,15
(56Mn)
2 9 bencenaenaipinmeren Mmapranen okcui (MnQO») 0,0
3 9 y—coyneneny (°°Co) 2,0
4 9 WuTaktThl ToM (cay) 0,0

ApHaiibl KOpanka cajJblHFAH >KaHyapiapAblH OipiHIN TOOBIHA aTOM pPEaKTOpPbIHJA
Gencengipinres  mapramen (°Mn) 4x10  wm/cM?  meifTpoHmap  aFBIHEIMEH  ocep  €TTi.
EreykyipbIKTapAblH eKiHII TOObI OeliceHAeHipiiMereH MapraHen guokcuiaine (MnOgz)
yiusipagsl.  EreyKyipbeIKTapasiH yiniHm To0sl 4exusuiblK "Teragam K-2 unit" paamoTepanusibik
KYPBUIFBICHIH Maiijanana oThIphIN, Kyatsl 2,6 I'p/mMun ©Co y—coynenenynin 6ip perrik mo3achiMen
(2 T'p) coynenmenmi. On YIIIH SKCIEPUMEHTTIK >KaHyapjapIbl CIyJeJIeHYre TONOMETPHSIIbI-
JO3UMETPUSIIBIK JaibiHnay omici skacangsl [4]. TeprTiHmmn Tom con HbICAaHIAFbl cepenepre
OpHAJIACTHIPBUIFAH JKOHE pajualysiiaH KOpFalfaH MHTAKTThI XKaHyapiapaaH Typ.sl. JKanyapiapra
KacanFaH OapiblK paciMaepai Eypomanblk mapiamMeHT MeH jKaHyapiapiabl Kopray OackapMmachl
KCHECIHIH TUpEKTUBAchiHA coiikec Cemel KallachIHBIH MEMJICKETTIK MEIUIIMHA YHUBEPCHUTETIHIH
onern koMuteTi (16.04.2014 x. Ne5 xarTama) MaKyJIgaabl.
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EreykyipbIKTap YIIIHII KOHE alIbICBIHIIBI KYHAEP! OJITIPUIII, 0JaH 9pi TMCTOJOTHSIIBIK
3epTTey YIIH KekOayblp anbiHiabl. Kexbayeip 10% Oeitrapan Oydepnik gopmanunre OeKiTiLIL.
Kaneignpiret 4 MxM nmapadunai Oenmimaep rematokcminH-303uHMeH (H&E) Oosmeim, Leica
MUKPOCKOIIBI apKbUIbI TaJJlaHAbl. bapiblk MoHAEp HOTHIKEICpAIH OpTalia + CTaHAapTThl KaTeci
(S.E.) periane kepcerinres. Exi Toyenci3 ipiKTeMEeHIH apachIHIaFbl albIPMAIIBIIBIKTAP CaH JKaFbIHAH
OJIIIIEHTeH OCNTiHIH JEeHIeil CTaTUCTUKAIBIK MaHbI3ABLIBIFEI OoiibiHIIA (P<0,05) Manna-YuTHUAIH
U-kpuTepuiiid naiganaHa OTHIPBIN OaraaaH/Ibl.

KekOaybIp MUKpoIIpenapaTTapblH CUNIaTTay alrOpUTMI Kejeci Kpurepuiliepre OailaHbICThI
JKY3€re aChIPbUIFaH: KbI3bUT MYJIbIIAHBIH TOJIAKAHIBUTBIFEL, TUMPATBIK (DOILTUKYIIATap IbIH KaFJaibl;
MATOJIOTUSIJIBIK ©3repicTepiiH 00ybl; KOKOAYBIp KaIlCyIachIHbIH JKaF1aibl.

Bakpinay TOOBIHIAFBI KOKOAYBIPABIH THUCTOIOTUSIIBIK 06IIMIEP1 KBI3BUT KOHE aK )KYMCaK TiHi
(mynbma) O6ap KaJbIITHI JKacylIaNbIK cUIaTTaMmanapsl aHelKTaabl (1 A-cyper). by sxanyapnapasig
KOKOAYBIPHIHBIH KBI3bUI IYJBIAChl KaH »JJIEMEHTTEpl Oap peTHKYISApibl YINAJaH Ty3iaend,
ColKeciHIIe KbI3bLT TYCT1, Makpodarrap >koHe KaH TaMbIPIapbIHBIH KOI MeJIiepi 6ap. ApTepHsUIbIK
KaH TaMBIpJap/blH VINTApbIHAH KaH KBI3BUI JXKYMCAK TiHAepre Tycemi. KekOaywsIpablH apHaIapbl
KBI3bLI KOHE aK TIHJEP/IiH apachIHaa TUMQPOLUTTEP IIH alfHAIBIMBIH KAMTaMachl3 eTe/l.

Cypert 1 Kansimte! 6axpiiay ToOsmgars! (A) sxone °Co ocepine ymriparan (B)
ereyKyHpbIKThIH KOKOAayBIpbIHBIH TiH KepiHicTepi. H&E, x10

CoyneneHreH TONTarbl KOKOAYBIPABIH THCTOJIOTHACHL AKCTpaMeNyJspiblK TeMOMNO33/1H
KOFapBUIAYBIH JKOHE aK TiHZIET1 TMM(OLIUTTEP CAHBIHBIH TOMEHACYIH KopceTTi. EreyKkylipoIKTapIsiH
KOKOaybIPBIHAAFBl ©3repicTep 3-1Ii TOYJIKTE aWKbIH KOpPIHOETEHIIKTEH, THCTOMOP(OIOTHSIIBIK
OenrijiepMeH  COMKecTIpUIreH  MOp(OMETPHSUIBIK ~ KOPCETKIMITEPIIH  HOTIDKENEpiHe  caid,
KOoKOaybIp/IaFrbl aHAFYPJIbIM alKbIH MATOJIOTUSUIIBIK ©3TepicTep 1IIKI HOHJAYIIBI CAyJIENIeHy dcepiHe
YIIBIpaFaH ereyKyHpBIKTapFa TOH OOJFaH.

Bi3 ereykyiipsikrapra MnO, yHTaFBIHBIH illIKi ocepiHiH koHe y-coynenepinin ©°Co chpTKbI
ocepi 0aKkpUIay TONTAPHIMEH CAJIBICTBIPA OTHIPHIN OMOJOTHSIIBIK 9CEPIH 3ePTTEMIK. [ MCTOMIOTHSITBIK
3epTTeyNep/iH HOTHKeNepi OOMBIHIIA aHAFYPIBIM alKBIH o3repicTepAiH “°Mn ocepiHe ylIbIparaH
ereyKYHUpBIKTAp/a €peKIe Ko3re TYCKEH OenriepaiH IIIiHeH >jKacylIajJapAblH >KUHATYbIHAH
TIHAEPAIH KaJbIHaaybl Oaiikanazsl (2-cyper).
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Cyper 2 Heitrpon sl 6encennenipinren *°Mn (A) sxone 6encenaenaipinmered MnOo-
coynenenreH (B) ereykyipbikTap/biH KekOaybIpbIHbIH TiH KepiHicTepl. H&E, x10

ChIpTKBI Coymeneyain (60C0) 2 I'p mo3achlH KaObUIAaFraH €reyKYMpBIKTapablH 87%-bIHBIH
KoKOaybIpbIHIa OaKblUIay TOOBIHIAFHI )KaHyapJIapMEH CalbICTBIPFaH/a, KaH KYHBUTY OMIAKTapBIHBIH
KOpIHIC1 JKY31HJer alKbIHIBIFBl OpTalla JeHrelae OONFaHbl aHBIKTAIFAHMEH J1€, TOJaKaHIbUIBIK
Oenrinepi aiikpiHHaMMaraH. KexOaybIpIplH KbI3bLIT MYJIBIIACKIHAA KAHBIK KBI3BUI TYCTI ipi OIIAKTHI
qucTpodus SPUTPOLUTTEPIIH TEMONM3AIK KepiHicTepiMeH Ke3re TyckeH. CoHBIMEH Karap,
KOKOaybIpAbIH ~ TUM(anblK  (DOJUIMKYIAaJapblHBIH — THIEPIUIA3USACHI, PEAKTHUBTI  OpTaIBIKTap
allMaKTapbIHBIH JTUCKOJOpH3alMsChl, Kei0ip ¢oyumKynanapelHblH  Oip-OipiMeH  OipikTipiiyi
Oaiikasrran (1B-cyper). y-coyneney ocepiHe VIIbIparaH ereyKYWPBIKTapIbIH OachiM KOIIIUTITiHIH
KOKOaybIpbIHAA KBI3bUI MYJbIAHBIH OpTallla TOJAKAHABUIBIFBI, KOKOAybIp TiHIHIH JTHUMQOLHUTTIK-
Makpo(arTelK WHOWIBTPALUACH, KOKOAyblp OaynapblHIa THUNEPIUTA3HSUIBIK, all Keil Keprepne
aTpodusIaHFaH Mjaa3MalblK Kacyllaiap MeH Makpodarrap aliKbIHJaJIFaH.

CBIpTKBI y-COyJeNeHy/IeH alblpMambuIbiFbl, MnQO2 imKi coyneneHyi AUCTpOodUs >KoHE
TUINEPIUIa3us OIIAKTApbIH KaJBINTACTBIPYJaH TYPATbIH MATOJOTUAJIBIK ©3TepiCTep/iH JaMyblHa
pIKman  ereni. Jluctpodus-Oyyn  KYpBUIBIMABIK ©3TepicTepre oKeNeTiH TIHAIK (3KacyIIajbIK)
MeTa0O0IM3MHIH Oy3bLIybIHAa HET13/IereH MaTOJOTHUIBIK mpouecc. ['unepminasus- Oyn TiHAEPAIH
KYPBUIBIMJIBIK, JIEMEHTTEPIHIH Ko0eroi, olapAblH maMaad Thic ocyi. Kexbayblp rumepria3uscei-
TYKBIM KyaJlaliTbIH (akTopiapra OaillaHbICTBI O0TYbl MYMKIH KOKOAybIp *KacylllalapblHbIH KOOEO1.
CoHbIMeH, KOKOAYBIP/IBIH KAJIBINITHI TiHIHIH COyJIeJIeHyl KaObIHY XoHe (PUOPOTHKAIBIK IPOLIECTEePi
KaMTHUTBIH €Ki XKaFbIMCBI3 acepre ue. CBhIPTKbI Y-)KOHE 1K HEMTPOHIBIK CoyJeNeHyre YIIbIparaH
€reYKYUPBIKTAPABIH KOKOAYBIPBIHJIAFBI THCTOMOP(OJOTHUSIIBIK ©3TepICTEepPAiH JACPeKTepl J03ara
OaliIaHBICTBl  pagualMsIbIK  (AKTOPABIH ~ aF3ara ocepiH  OaranayAblH  JUarHOCTUKAJBIK
KpUTEPUHJIEPIH jKacayFa MYMKIHIIK Oepei.

DKCIEPUMEHTTIK 3epTTey HOTHKenepine caiikec, MnO; xone *°Co coynenenyre ympiparan
ereyKyupoIKTapaa epte (3 Toyiik) xoHe kel (60 ToymiK) Mep3iM/Ii CoyIeNIeHy HOTHXKECIHIE dpTypIl
KApKBIH/IBUIBIKTAFbl KOKOAybIp TIHIHAE AUCTPOPHSUIBIK KOHE THIEPIUIA3UsUIBIK OIIAaKTap IbIH
KaJpmTacybel  Oaiikanmael.  HeWTpoHABI-O€NCeHMIpUITeH  MapraHell JUOKCHJIHE  VIIbIparaH
xkaHyapiapabiH (Nel Tom) KekOGaybIpbl JIEHKOIMTTEP, SPUTPOLUTTEP >KOHE JTUMQPOLUUTTEPAIH
THIFBI3IANTYBIHAH TIHACT1 KaJIBIHIAY YAepici KopiHai. MapraHel TMOKCH Il YHTaFbIH Ky TKaH (Ne2 Tom)
KaHyapiapaa KeKOaybIpJlarbl e3repicTep y-CoyleleHyIeH TybIHAaraH e3repicTepre ykcac ailKblH
rucToMopdonorusblK  Oenrinepmern  kopinmi. CoHbIMeH Katap, MnQO:z coyneneHy KaObIHY
nporecTepi MEH UMMYH/IBIK peakiusIapsl biHTaNaHAbIpAbl. [lareiH n1o3amsl y-coyneney (Ne3 tom)
ocepiH KaObUIJaFaH ereyKYHPBIKTapIbIH KOKOAybIphIHIA OIpKEeNKi eMec KYHIeri aK MyJbIia,
JEUKOUUTTEP HHPUIBTPALUSACHIHBIH IaFBIH OIIAKTaphl 0ap aK MMyJbaHbIH THIEePILIA3UsIChl, COHAM-
aKk (QouMKymnamaplblH OpTAJIbIK apTepusjap KaObIpFachIHBIH KalbIHAAFaHbl aHBIKTAJIFaH.
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MaspI131bIcH, Oy Oenrinep Keur Mep3im/ie CaKTaJIbIIl, )KOFaphl KApKbIHBUIBIKKA e 001abl, acipece
MnO; xone ®Co coynenenynen keitin 60 KYH OTKEH COH ereyKYHpBIKTapIbIH KOKOAYbIPBIHIAFbI
aTallFaH KYPBUIBIMJIBIK ©3TepiCTep/AiH, COHBIH imiHae (UOpPO3 MPOILECTEPiHiH JaMybl OallKasibl.
KopbITeIHIbIIAN Kelle, KoKOaybIpIbIH TUCTONOTHSUIBIK 3€PTTEY HOTHKENEpl KOHE JKOFaphla aTaiFaH
KOKOaybIp/IaFrbl TUCTOKYPBUIBIMIBIK ©3repicTep OOWBIHINA aHAFYpJbIM aWKbIH e3repicTep 1mKi
coynenenyne (*®Mn) ceipTkbI coynenenyre (°Co) kaparana KapKbIHABIPAK, KeJIeIi.
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KA3AKTAPABIH LIBITY TEI'THE APHAJIFAH 'EHETUKAJIBIK
MOJIIMETTEP

CarpiHabIK CoHust AHApPOaKBI3bI
sanekasagyndyk@mail.ru
JI.H.I'ymunes ateingarsl E¥Y XapaTbuibicTany FeUTBIMAAPH! (aKyabTeTiHIH JKanmsl
Ouonorus xoHe ['eHoMuKa kadenpacbiHblH | Kyp Maructpantoic, AcrtaHa, Kazakcran
Feueimu sxetekmrici — M.F.11.,ipodeccop O.3.1nbaepbaes

Ke3-kenren yiT yuiiH e3iHIH TapuXbl MEH JIOCTYPi, MOJIEHUETI MEH TiJl ypraKkTaH yprakka
Mypa. XaJbIKThIH TaMbIpbIHA CIHIN, T'€HETUKAChIHIA OEKITUITeH epeKIIeNTKTep eceOlHEeH YIIT
caktananel. TepiHiH TyciHe OalIaHBICTBI XaTBIKTAPABI YIIIKE 06JIeMi3: MOHFOJIOUITHIK, €ypPOIabIK
xoHe HerpouAThiK[1].Ochlmapapiy imIiHAEe apaiblk TUOTEp Kom 00y cebedi, XaabIKTapIbIH
MUTpaIUACH eceOiHeH ekeHi Oenrini. KazakrapAplH MIBIFY TET1 Typalibl TeHETHKAIBIK dKOHE PACAIBIK
3epTTEY KaFbIHAH IIIaMaJIbl 3ePTTEIIIT, «OKOHBLIBIN O0apa )KaTKaH XaJIbIKy, «CaMO3BaHEI» JIeTeH OYPHIC
IYphICHl apanac mikipiaep kem. Opazak CMaryioB -Ka3aKTaH IIBIKKAH TYHFBIII aHTPOMOJOT -
Ka3aKTap/IbIH 3THOTeorpadusChIH aHBIKTAy MaKCaThIMEH KeleH 1 3epTTeyaepai 1966-1996 xepuinap
apanbifbiHaa OTKi3Mi. COMAaTONOTUSIIBIK OIIC apKbUIBI ITHOKA3aKTapFa CamlallbIK >KOHE CaHIBIK
KepceTKimTepiH anjbl. OIOHTOJIOTHSIIBIK JKOHE JIepMaTOrIU(PUKAIBIK olICTEp apKbLIbl allbIHFAH
KOPCETKIIITEp KOHE CEPOJIOTHSIIBIK albIHFaH 3epTTeynep e Oap. TapuxmeH TypakTsl OallIaHBICHIH
KOPCETETIH KPAHHOJIOTHSUIBIK CHITATTaMalap XaJbIKTBIH IIBIFY TETiH KepceTedi. bapibik
3epTTeyiepAl ana OThIpbIN, KazakcraH OOMBIHIIA aMaKTBIK JKOHE CYOITHUKAJIBIK Kypambl
casbICTBIPbULIBL. TYpKITIIAEC XaIbIKTap apachblHa alaThlH OPHBI XKoHE ITHOKA3aKTap IbIH HIBIFY TErl
MEH pacajbIK XKiri OeNriaeH 1.

OU3MKaIBIK HeMece OMOIOTHSUIBIK AHTPOIIOJIOT S a/1aM OMOJIOTHUSCHIH, OHBIH €XEeNT1 afaMaap
KOHE JKOFaphl MPUMATTepMEH OalIaHBICBIH KapacThipaabl. [lomynsius - e3apa KapbIM-KaThIHACKA
TYCETIH XoHe Oenrin Oip ayMaKThl MEKEHIEHTIH OpTaK reHO(GOHANECH CUIIATTANaThiH Oip TypJeri
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