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Мир художественного произведения может развиваться сразу в нескольких 

плоскостях. Неотъемлемой частью жизни литературных героев является их 

подсознательное мировидение, главным компонентом которого является 

сновидения или сон. Различны проблематика и функции сновидений: они могут 

раскрывать характеры героев и причины их поступков, в иносказательной форме 

сообщать идеи произведения. 

По И.А.Бесковой в монографии «Природа сновидений (эпистемологический 

анализ)», если сон – это инобытие сознания, то сновидение – «глубинная 

индивидуальная реальность». 

Сон в художественной литературе – это особое единство содержания и его 

вербального оформления. По определению Ю.М.Лотмана, сновидение – это 

«семиотическое зеркало, и каждый видит в нем отражение своего языка» [1, 124]. 

Сновидение – это субъективное восприятие образов (зрительных, слуховых, 

тактильных и прочих), возникающих в сознании спящего человека. Ю.М.Лотман 

обращает внимание на синкретизм сновидения, что делает его очень сложным 

семиотическим явлением 

Изучение сновидений в художественной литературе выделяется в особую 

область современного литературоведения, которая получает названия 

художественная гипнология, онейросфера, онейрология, онейропоэтика. Теперь 

для точности изложения определим данные названия. 

Термин «художественная гипнология» со ссылкой на А.Ремизова использует 

В.Н.Топоров   в   книге   «Странный   Тургенев»,   в   которой   он   делает   анализ 

«сновидческих фрагментов» из произведений писателя, пишет об особенностях 

«сновидческой топики», предлагает «хронологическую каталогизацию снов в 

тургеневских произведениях» и насчитывает в сочинениях и письмах Тургенева 

«более шестидесяти снозначимых текстов» [2, 137-138]. 

Художественная гипнология – это воссоздание в художественной литературе 

авторского и персонажного опыта переживания и пребывания в сновидной 

(онейрической) или сноподобной реальности. 

Под термином онейросфера мы будем подразумевать измененное состояние 

сознания, противоположное реальности яви. [3, 3] 
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Наряду с   термином   онейросфера,   Н.А.Нагорная   использует   понятие 

«литературоведческая онейрология». Автор диссертации о сновидениях в 

творчестве М.Булгакова включает в онейросферу «сновидения и близкие им 

пограничные состояния психики: бред, галлюцинация, видения и т.п.» [4, 3]. 

Таким образом в онейросферу попадают мифы, сновидения и сноподобные 

(онейрические) состояния. К онейрическим состояниям относят грёзы, видения, 

галлюцинации, бред, мечты наяву. Для них характерны разные формы искажения 

восприятия реальности, преобладание субъективных визуальных, темпоральных,  

пространственных, слуховых, одорических и тактильных ощущений. 

В данном исследовании вслед за Савельевой будем понимать под 

онейропоэтикой область поэтики, которая сосредоточена на филологическом 

анализе сновидения как вербального художественного текста [5, 23]. 

Тема сна является важной составляющей в прозе Г.Есима. Из многих 

значимых мотивов, которым художник сохраняет верность в течение жизни, мотив 

сна выступает наиболее частотным, встречаясь в произведении «Тансулу», где 

показывает как казахи воспринимают свои сны. 

В казахской мифологии наблюдается отношение ко снам как к предвещениям, 

которые предостерегают и направляют на верный путь. Поэтому каждый казах так 

боялся тревожных снов. Увидев ночью плохой сон, было принято наутро трижды 

плюнуть на землю со словами «Сон - что лисий помет» подошвой правой ноги 

трижды надавить и растереть плевок - «чтобы сон пожрала ненасытная чернь земли». 

Так и Жойкын – возлюбленный Тансулу – увидев сон, где постиг, что она 

жива и узнал всю ее горькую судьбу, пугается такого тревожного сна и следует 

совету известного поверья. 

«Однажды утром жена заметила, что муж непривычно молчалив и задумчив. 

- Что с вами случилось, отагасы* ? Уж не заболели ли вы? - 

игриво, приникая к нему горячим телом, спросила жена. 

- Да так, просто привиделся тяжелый сон, вот не по себе что-то. 

- Старики говорят, сон - лисий помет». [7, 35] 

Тансулу видит свою судьбу еще в детстве. Она увидела вещий сон, где была 

старуха-нищенка без носа, что ввело ее в испуг и безпамятство на несколько дней. 

А знахарка предсказала, что та старуха и есть девочка в будущем. «Женщине 

красота приносит и счастье, и горе. Твоя дочь будет идти и дорогой смерти, и 

дорогой жизни. Похоже, что сегодня она увидела свою судьбу. Безносая нищенка - 

это Тансулу». [7, 38] 

И в жизни все случается так, как привиделось ей. Она смирилась с судьбой,  

но ценой своей жизни сумела вынести ей приговор. Это великий подвиг. А подвиг 

- не есть ли самопожертвование? Тансулу была готова на такое 

самопожертвование. Поэтому ее судьба, ее жизнь заставляют нас склонить головы 

перед величием духа, силой любви к жизни этой женщины. Как высказывался сам 

Г. Есим, главная героиня рассказа «Тансулу» - Судьба. 
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А можем ли мы, смертные, решать - положительный это образ или нет? По 

воле судьбы каждый из персонажей исполняет роль, уготованную ему. Все заранее 

расписано, все на своих местах. Все, что случается, случается по воле рока. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается символика сна в произведении Гарифоллы Есима 

«Тансулу». Мы разделили понятия «сон», «сновидение»; разобрали в чем разница таких определений, как 

«художественная гипнология», «онейросфера», «онейрология», «онейропоэтика». Онейропоэтика 
занимает важное место во всем творчестве Гарифоллы Есима. В своём произведении «Тансулу» Г.Есим 

отразил историческое отношение казахов к снам, показал как они боялись плохих снов и верили в их 

способность сбываться. 
Бұл мақалада Ғарифолла Есімнің "Таңсұлу" шығармасындағы ұйқының символикасы 

қарастырылады. Біз “ұйқы", "арман" ұғымдарын бөлдік; "көркем гипнология", "онейросфера", 

"онейрология", "онейропоэтика" сияқты анықтамалардың айырмашылығы неде екенін анықтадық. 

Ғарифолла Есімнің бүкіл шығармашылығында онейропоэтика маңызды орын алады. Өзінің "Тансулу" 
туындымында Ғ.Есім қазақтардың жаман ұйқылардан қалай қорқатынын және ұйқының орындалу 

қабілетіне сенетінін көрсетті. 

Ключевые слова: онейропоэтика, сон, сновидение, гипнология, онейросфера, онейрология. 
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Abstract: This article examines the symbolism of sleeping in the work of Garifolla Yesim "Tansulu". We 

have divided the concepts of "dream", "dreaming". Also we have disassembled the difference in such definitions 
as "hypnology", "oneirosphere", "oneirology", "oneiropoetics". Oneiropoetics occupies an important place in the 

entire work of Garifolla Yesim. In his work "Tansulu" G. Yesim reflected historical attitude of Kazakhs to scary 

dreams, showed how they were afraid of scary dreams and believed in their ability to come true. 
Keywords: Oneiropoetics, dreaming, dreaming, hypnology, oneiroposphere, oneirology. 
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